
— 1 —

附件 4

《鼻内窥镜下泪囊鼻腔吻合术+泪道重建术+
人工泪管植入术治疗泪道阻塞

的临床应用》项目情况

一、项目简介

2019 年云南省沪滇合作项目出台，临沧市临翔区人民医院

唐永旭医生参加2019年至2020年云南骨干医师赴上海学习项目；

唐永旭医生至上海复旦大学附属眼耳鼻喉科医院学习一年，在上

海复旦大学附属眼耳鼻喉科医院跟随耳鼻喉科孙希才主任医师、

刘全主任医师，眼科王艳主任医师、袁一飞主任医师潜心学习“鼻

内窥镜下泪囊鼻腔吻合术+泪道重建术+人工泪管植入术”此技

术；学成后引入我市开展，2020年 12月开始临沧市临翔区人民

医院眼科独立率先在临沧市开展鼻内窥镜下泪囊鼻腔吻合术+泪

道重建术+人工泪管植入术治疗泪道阻塞、慢性泪囊炎等泪道阻

塞性疾病。此技术可参照人民卫生出版社出版的《眼科手术学原

理与实践》第斯版，第 52章（第 357页至 370页），讲述的主

要就是该手术的具体方法，由上海复 旦大学附属眼耳鼻喉科医

院袁一飞医生翻译。临沧市临翔区人民医院常规开展该手术 5

年余，手术后观察患者手术效果，及时总结与改进，手术创新点：

1．鼻内窥镜下扩大造瘘口，切除周围组织粘膜；2．术中矫正鼻

中隔偏曲，切除肥大中鼻甲，扩大鼻腔内造瘘口空间，防止术后
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粘连；3．泪小点部分切开，使得人工泪管植入更加顺利；4．手

术结束时使用明胶海绵加抗生素眼药膏填塞造瘘口。手术开展至

今 5 年余，手术开展 52 台次，手术开展初期住院费用为 7300

元（外院手术费用 8000元），经过临沧市临翔区人民医院多方

协调，近 3年住院费用逐渐下降，现平均住院手术费用为 6800

元左右，5 年时间住院费用经济效益为 353600元，门诊费用平

均每人 600元，医院将继续降低住院手术费用，降低耗材费用，

让边疆群众得到实惠。手术患者多数为边疆贫困人员，为边疆贫

困患者带来新技术新手术，患者不用至市外及省级三甲医院就医，

社会效益显著。2020年 12月起至 2026年 4月 30日，我院已经

成功开展该手术 52 例，手术效果 满意度超 90%，近三年来因

手术技术不断创新和改进，使得患者手术满意度达到 95%；经

过 1年的学习，后经过 5年多的临床应用，给边疆人民带来了实

惠，社会效益显著，沪滇合作项目卓有成效。

二、项目名称：鼻内窥镜下泪囊鼻腔吻合术+泪道重建术+

人工泪管植入术治疗泪道阻塞的临床应用

三、主要完成人：唐永旭、罗翠丽、字飞银、宋洪樟、杨定

红、陶文华、蔡志刚

四、主要完成单位：临沧市临翔区人民医院

五、提名者及提名等级

（一）提名单位：临沧市科学技术局

（二）提名等级：科学技术进步奖（应用技术项目类）三等奖


